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Cveni mizania, mosaxleobasa da samedicino 

sazogadoebas mivawodoT meti informa-

cia Tirkmlebis qronikuli daavadebis 

gamovlenis, prevenciisa da mkurnalobis 

Sesaxeb.



peritoneuli dializi

1. ra aris peritoneuli dializi

peritoneuli dializi aris Tirkmlis CanacvlebiTi 

Terapiis arCeviTi meTodi, romlis drosac uremiuli 

toqsinebisa da Warbi siTxis transportireba 

sisxlidan xorcieldeba muclis faris gavliT. 

aRniSnuli toqsinebi sisxlidan jer gadadian 

muclis RruSi winaswar Seyvanil sadializo 

siTxeSi, xolo Semdeg iqidan gamoidevnebian 

gareT, rogorc es suraTzea naCvenebi. peritoneul 

dializs safuZvlad udevs sami erTdroulad 

mimdinare procesi: difuzia, ultrafiltracia da 

konveqcia.



2. naxevradgamtari membrana

peritoneuli dializis procesi agebulia 
naxevargamtari membranis princi pze. swored 
am ti pis membrana gamoiyeneba “xelovnuri 
Tirkmlis~ aparatSi. adamianis muclis faric aseve 
naxevargamtari aRmoCnda:

is Seicavs mikroskopul forebs, romlebic Tavis 
gaswvriv atareben dabal da saSualo molekuluri 
wonis nivTierebebs, xolo maRali  molekuluri 
wonisas akaveben organizmSi.

   

naxevargamtari membranis es Tviseba saSualebas 
iZleva, erTmaneTisagan gaimijnos  uremiuli 
toqsinebi da organizmisaTvis sasicocxlod 
aucilebeli nivTierebebi, mag. cilebi.



Tu naxevradgamtar membranas movaTavsebT 
wyalSi, romelSic Sewonilia dabalmolekuluri 
nevTierebebi , isini daiwyeben Tavisufl 
moZraobas naxevradgamtari membranis gaswvriv 
maRali koncentraciidan dabali koncentaciis 
mimarTulebiT manam, sanam membranis orive mxars 
aRniSnuli nivTierebis koncentracia Tanabari ar 
gaxdeba. am process ewodeba difuzia. 

Tu naxevargamtari membranis erT mxares siTxe-
Si SeviyvanT nivTierebas, romelic  didi zomis 
molekuluri Senebis gamo advilad ver gaaRwevs 
membranis forebSi, mag. Gglukoza, membranis cal 
mxares Seiqmneba koncentraciuli gradienti, ro-
melic gamoiwvevs wylis gadaadgilebas membranis 
gaswvriv glukozis ufro maRali koncentraciis 



mimarTulebiT anu ufro xatovnad, glukoza 
TiTqos ,,RrubeliviT” iwovs wyals. organizmidan 
siTxis gamodevnis am process ultrafiltracia 
ewodeba. 

konveqcia ewodeba ultrafiltraciis procesSi 
nivTierebis pasiur moZraobas naxevradgamtari 
membranis gaswvriv anu dabalmolekukuri nivTiere-
bebi, magaliTad rogoric aris eleqtrolitebi, 
“miyvebian” wylis nakads. 

3. muclis fari anu peritoneumi 

peritoneumiT amofenilia muclis Rrus Sida 
zedapiri, mcire menji da aseve masSi ganlagebuli 
Sinagani organoebi.



peritoneumi Seicavs didi raodenobiT sisxlZarRvebs 
da Tu muclis RruSi SeviyvanT siTxes, is iqceva naxe-
vargamtar membranad sisxlsa da siTxes Soris, romlis 
gaswvriv iwyebs moZraobas wyali da masSi gaxsnili 
saSualo da dabalmolekuluri nivTierebebi. 
 



4. peritoneuli dializis fiziologia

sisxli Seicavs sisxlis ujredebs, cilebs, vitamin-
ebs da sxva sasicocxlo mniSvnelobis nivTiere-
bebs. cxovelqmedebis procesSi sisxlSi aseve 
xvdeba mravalricxovani toqsini, romlebic  orga-
nizmidan gamoidevnebian TirkmlebiT. Tirkmlebis 
terminaluri ukmarisobis dros peritoneums 
SeuZlia Seasrulos Tirkmlebis zemoaRniSnuli 
funqcia. Tu pacientis muclis RruSi SeviyvanT 
peritoneuli dializis xsnars, romelsac dial-
izats uwodeben, Uuremiuli toqsinebi daiwyeben 
peritoneumis gaswvriv moZraobas anu sisxlidan 
dializatSi gadasvlas. 

ultrafilatracia, romelic saWiroa organizmidan 
Warbi siTxis gamosadevnad, xorcieldeba dializa-
tis SemadgenlobaSi Semavali glukozis maRali 
koncentaraciis xarjze. drois garkveuli monakve-
Tis Semdeg, rodesac koncentraciuli gradienti 
nulovania, peritoneumis gaswvriv toqsinebisa da 



wylis moZraoba wydeba da SesaZloa ukuSewovis 
dawyeba. es imis maniSnebelia, rom saWiroa to-
qsinebiT gajerebuli xsnaris gamodevna da axali 
dializatiT Canacvleba. swored amitom, perito-
neuli dializis dros xdeba xsnarebis Canacvleba 
saSualod 6 saaTSi erTxel. 

5. peritoneuli dializis kaTeteri

5.1  kaTeteris daniSnuleba

zemoTaRwerili xsnarebis Canacvleba SeuZlebelia 
peritoneuli dializis kaTeteris gareSe, romlis 
implantacia xdeba winaswar operaciuli gziT 
peritoneuli dializis procedurebis dawyebamde 
7-10 dRiT adre. 



5.2 peritoneuli kaTeteris tipebi

suraTze moyvanilia peritoneuli dializisaTvis 
gankuTvnili kaTeteris ramdenime nairsaxeoba. 

5.3 implantacia

muclis RruSi kaTeteris implantacia 
xorcieldeba Ria operaciuli gziT periduruli 
anesTeziis gamoyenebiT. SesaZlebelia kaTeteris 
laparoskopiuli implanataciac.



kaTeteris nawili Cakidulia muclis RruSi, xolo 
meore nawili gamodis Yyrud muclis zedapirze. 
kaTeteri fiqsirebulia manJetebis saSualebiT. 
pacientis operaciis Semdgom saavadmyofoSi 
dayovnebis periods gansazRvravs mkurnali 
eqimi. pacienti gadis specialur mzadebas 
kaTeteris sworad gamoyenebis, movlis, dializatis 
Canacvlebisa da piradi higienis wesebis dacvis 
asaTviseblad. suraTze moyvanilia muclis 
zedapirze kaTeteris gamosavali adgili.

 



6. es sayuradReboa!

6.1 proceduris Catarebis pirobebi

peritoneuli dializis xsnarebis Canacvleba 

martivi Sesasrulebelia. Pperitoneuli dializis 

xsnaris Semcveli paketebis mimagreba da moxsna 

pacientisTvis umtkivneulo procesia. eqimis 

mier winaswar SerCeul reJimis mixedviT 

pacienti inacvlebs xsnarebs saxlSi an nebismier 

sxva adgilas, sadac ki arsebobs Sesabamisi 

sayofacxovrebo pirobebi.

peritoneul dializze myof pacients SesaZlebloba 

aqvs Tavisuflad gadaadgildes da ar iyos 

damokidebuli klinikaze ise, rogorc es xdeba 

hemodializis SemTxvevaSi. dietac naklebad 

mkacria da SezRudvebi umniSvneloa.

SesaZlebelia, pacientis yoveldRiuri moRvaweobis 

gaTvaliswinebiT movaxdinoT mkurnalobis sqemis 

cxovrebis reJimTan adaptireba ise, rom pacientma 

komfortulad igrZnos Tavi. pacienti klinikaSi 

cxaddeba mxolod gegmiuri gamokvlevebis 

Catarebis mizniT.

organizmidan toqsinebis uwyveti gamodevna, aseve 

organizmSi siTxis raodenobis mudmivi regulireba 

amcirebs arteriuli wnevis meryeobis epizodebs 

da uzrunvelyofs  gul-sisxlZarRvTa sistemis 

stabilobas.



6.2 garTulebebi

garTulebebi SeiZleba ganviTardes kaTeteris 
implantaciis dros, aseve operaciis Semdgom 
periodSi da ufro mogvianebiTac, mkurnalobis 
dros. implantaciis Semdeg adreul postoperaciul 
periodSi garTulebebis mizezi SeiZleba iyos:

adgilobrivi sisxldena 



kaTeteris araswori mdebareoba

siTxis gaJonva



kaTeteris gamosasvleli adgilis inficireba 
da kaTeteris arxis anTeba

CamoTvlili garTulebebis mkurnaloba tardeba 
adgilobrivad sadezinfeqcio xsnarebiT, 
antibiotikebiT, saWiroebis SemTxvevaSi SesaZloa 
qirurgiuli koreqcia. 



peritoniti

peritoniti peritoneuli dializis yvelaze 

xSiri garTulebaa, romelic viTardeba muclis 

Rrus inficirebis Sedegad. inficirebis yvelaze 

xSiri gzaa egzogenuri anu xsnarebis Senacvlebis 

procesSi muclis RruSi garedan infeqciis 

moxvedra. mikroorganizmebi SeaRweven muclis 

RruSi kaTeteris saSualebiT. xelsayrel 

pirobebSi, temperatura da glukoza, moxvedrili 

mikroorganizmebi iwyeben swraf gamravlebas, rac 

iZleva peritonitis suraTs.   

peritonitis dawyebis pirveli niSaniaMmuclidan 
gamosuli sadializo siTxis amRvreva. aseve 
peritonitis simptomebia muclis areSi tkivilebi 
da Rebineba. peritonitis diagnozis dadasturebis 
SemTxvevaSi intraperitoneulad niSnaven 



antibiotikebs. antibiotikebi SeiZleba Seyvanil 
iqnas dializatSi an intravenurad an miRebul 
iqnas tabletirebuli saxiT.

peritonitis mkurnaloba unda Catardes 
stacionaris pirobebSi.



6.3 ukuCveneba

pacientma unda gaakeTos arCevani, Tirkmlis 
CanacvlebiTi Terapiis romeli saxeoba aris misTvis 
ufro misaRebi: peritoneuli Tu hemodializi. 
eqims SeuZlia, samedicino Cvenebidan gamomdinare, 
pacients misces rCeva, mkurnalobis romeli 
meTodia misTvis rekomedebuli. P

peritoneuli dializi ukunaCvenebia iseT 
SemTxvevebSi, rogoricaa:  
- nawlavebis qronikuli daavadeba an 
divertikulozi; 
- gadatanili mwvave peritoniti anamnezSi; 
- muclis faris mTlianobis darRveva / stoma;
- filtvebis qronikuli daavadeba;
- giganturi polikistozuri Tirkmlebi.

samedicino Cvenebebis garda peritoneulsa 
da hemodializs Soris arCevanis miRebaSi 
gadamwyveti SeiZleba iyos pacientis socialuri 
mdgomareoba.  
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Recormon
Epoetin Beta

SeigrZeniT axali energia

 rekormonis gamoyeneba Tirkmlis qroniku-

li daavadebebis dros amcirebs avadobas da 

sikvdilobas

 rekormoni hemoglobinis samizne donis 

efeqturi kontrolis saSualebas iZleva

 rekormonis adreuli gamoyeneba aumjobesebs 

avadmyofis zogad mdgomareobas da amcirebs 

kardiovaskularuli garTulebis albaTobas

 rekormoni moxerxebulia moxmarebisTvis. 

igi gamoiyeneba kanqveS kviraSi erTxel da 

SesaZlebelia TviT-gamoyenebul iqnas pacien-

tis mier

 rekormonis gamoSvebis sxvadasxva for-

zrdis misi gamoyenebis komfortulobas

 rekormoni ar Seicavs adamianis Sratis 

 rekormoni msoflioSi yvelaze xSirad 

moxmarebadi epoetinia Tirkmlis qronikuli 

daavadebebis dros

damatebiTi informaciis miReba SesaZlebelia:

hofman-la roSis warmomadgenloba saqarTveloSi

mirotaZis q. 1

tel.: 37 99 20, 38 92 99, faqsi: 37 46 21

el.-fosta: rochegeorgia@wanex.net

ma (2000IU,  4000IU ) da mza xsnari Spric

Si

 -10000IU,

albumins, rac amcirebs mis imunoge�nobas




