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Cveni mizania, mosaxleobasa da samedicino 

sazogadoebas mivawodoT meti informa-

cia Tirkmlebis qronikuli daavadebis 

gamovlenis, prevenciisa da mkurnalobis 

Sesaxeb.



hemodializi

1. ra aris hemodializi

hemodializi Tirkmlis CanacvlebiTi Terapiis 

alternatiuli meTodia, romlis drosac sisxlidan 

uremiuli toqsinebis wmenda ,,xelovnuri Tirkmlis” 

aparatis meSveobiT warmoebs.

2. naxevradgamtari membrana

,,xelovnuri Tirkmlis” aparatSi sisxlis wmendis 

procesi naxevradgamtari membranis principzea 

agebuli. Nnaxevradgamtari membrana Sedgeba mcire 

diametris forebisgan, romlebic atareben dabali 

da saSualo molekuleri wonis da akaveben did 

molekeuluri wonis nivTierebebs. naxevradgamtari 

membranis es Tviseba gamoiyeneba sisxlidan uremiuli 

toqsinebis gamosadevnad, romlebic Sesabamisad 

mcire/saSualo molekuro wonis nivTierebebia, maSin, 
rodesac sasicocxlo mniSvnelobis nivTirebebi, 
rogoricaa cilebi, organizmSi rCeba.



hemodializis dros iseve, rogorc peritoneuli 
dializis dros, sisxlis toqsinebisgan  wmendisa da 
Warbi siTxis gamodevnis procesebi xorcieldeba 
difuziis, ultrafiltraciisa da konveqciis 

safuZvelze. 



ramdenadme gansxvavebulia ultrafiltraciis 

principi hemodializSi: Tu peritoneuli dializis 

dros wylis moZraobas naxevradgamtari membranis 

gaswvriv ganapirobebs membranis cal mxares 

Seqmnili maRali osmosuri wneva (glukozis 

maRali koncentraciis xarjze), hemodializis dros 

es wneva iqmneba manqanis tumbos meSveobiT.

Seqmnili wnevaTa sxvaoba aris erTi sivrcidan 

meoreSi wlis gadaadgilebis anu ultrafiltraciis 

ganmapirobebeli meqanizmi.

hemodializis dros naxevradgamtari membranis 
rols asrulebs dializatori. is Sedgeba 
mravalricxovani naxevradsinTezuri/sinTezuri 
kapilaruli boWkosgan, romlebic erT korpusSia 
moqceuli.



hemodializis procesSi  sisxli moZraobs kapilaris 
SigniT, xolo sadializo siTxe anu dializati 
kapilarul boWkoebs Soris anu naxevradgamtari 
membrana - kapilaris kedeli -  ,,moTavsebulia” 
sisxlsa da dializats Soris, romlis gaswvriv 
xdeba nivTierebebis/wylis aqtiuri gadaadgileba 
koncentraciuli gradientis (difuzia) da maRali 
wnevis (ultrafiltracia) mimarTulebiT, aseve 
nivTierebaTa pasiuri gadatana (konveqcia).



hemodializis procesSi pacientis sisxli 
garkveuli drois ganmavlobaSi (4-5 saaTi) 
cirkulirebs Sekrul konturSi anu organizmidan 
gamoyvanili sisxli Sedis dializatorSi da 
dializatoridan gamosuli gawmendili sisxli 
kvlav ubrundeba pacients.

,,xelovnuri Tirkmlis” aparatis meSveobiT xdeba 
cirkulaciis siCqaris, sisxlis/dializatis 
wnevisa da temperaturis regulireba, xolo 
eqstrakorporuli kinturis daTrombvis riskis 
saprofilaqtikod gamoiyeba antikoagulantebi.

3. hemodializisaTvis aucilebeli atributebi

hemodializis proceduris Casatareblad 
aucilebeli saxarji masalaa:

	 - dializatori



- arterio-venuri magistrali

- 	arterio-venuri fistulis sapunqcie wyvili  
nemsi

- 	dializatis mJavuri da bikarbonatuli 	
komponentebi

- 	fiziologiuri xsnari

- 	antikoagulanti (Cveulebriv heparini)

- 	leikoplastiri
	
- 	Sesaxvevi masala
	
- 	aparatis sadezinfeqcio xsnari



4. hemodializis procedura

aparatis CarTvisa da testirebis Semdeg, 
masze magrdeba arterio-venuri magistralebi, 
dializatori, fiziologiuri xsnari ise, rom 
Seikras sisxlis sacirkulacio konturi. 

konturidan haeris gamosaWirxnad aparatis 
tumbos meSveobiT magistralebi da dializatori 
ivseba fiziologiuri xsnariT. Aamis Semdeg 
dializators uerTdeba koneqtorebi, romlebic 
uzrunvelyofen sadializo xsnaris dializatorSi 
cirkulirebas.

seansebs Soris organizmSi dagrovili siTxis 
Sesafaseblad aparatTan mierTebis win pacienti 
unda aiwonos. wonis mixedviT fasdeba Warbi 
siTxis odenoba da isazRvreba ultrafiltraciis 
reJimi.



arteriuli wnevis gazomva xdeba pacientis 
savarZelze moTavsebisas. kanis antiseptikuri 
xsnariT damuSavebis Semdeg SeiZleba arterio/
venuri fistulis punqcia: arteriul nemsis 
bolosTan erTdeba arteriuli magistrali, 
xolo venurTan - venuri magistrali da amgvarad 
eqstrakorporuli konturi mierTebulia 
organizmTan. Aaparatis tumbos amuSavebis Semdeg 
iwyeba sisxlis cirkulaciis procesi.   

hemodializis proceduris mimdinareobisas warmoebs 
Semdegi parametrebis mudmivi kontroli:

	 - temperatura:
	
	 - sadializo siTxis Semadgenloba
	
	 - wneva dializatoris arteriul da venur 	
	 boloebze
	
	 - sisxlis nakadis siCqare
	
	 - ultrafiltraciis siCqare da moculoba
  
proceduris damTavrebis Semdeg eqstrakorporul 
konturSi arsebuli sisxli ubrundeba pacients, 
ris Semdegac SesaZlebelia arterio-venuri 
nemsebis amoReba. Ppunqciis adgilze sisxldenis 
SesaCereblad saWiroa xanmokle (5-10wT) zewola. 

orTostaturi kolafsis Tavidan asacileblad 
aucilebelia savarZlidan adgomis win 
pacientisaTvis wnevis gazomva. wonis Sefaseba 
aucilebelia proceduris Semdegac. pacientis yvela 
monacemi aRiricxeba hemodializis oqmebSi. 



5. sisxlarRvovani midgoma

pacientis sisxlis ,,xelovnuri Tirkmlis “ aparatSi 
normaluri cirkulirebis uzrunvelsayofad  da 
sisxlis wmendis samizne xarisxis misaRwevad 
aucilebelia sisxlis didi nakadi, romelsac 
Cveulebriv periferiuli venuri sistema ver 
uzrunvelyofs. amisaTvis winaswar operaciuli 
gziT iqmneba arterio-venuri fistula anu 
anastomozi arteriasa da venas Soris, ris 
Sedegadac venur sisxls ereva arteriuli da rac 
zrdis sisxlis nakads. sisxlZarRvSida wnevis 
gazrda Tavis mxriv iwvevs venis dilatacias da 
aadvilebs mis punqcias.

Tu pacientis sakuTari sisxlZarRvebi arterio-
venuri anastomozisaTvis gamousadegaria (mcire 
diametri, sisxlis dabali nakadi), sisxlZarRvovani 
midgomis uzrunvelsayofad gamoiyeneba 
sisxlZarRvovani proTezi.



Cveulebriv, arterio-venuri fistulis/proTezis 
punqcia rekomendebulia operaciidan 3-6 kviris 
gasvlis Semdeg.

hemodializiT mkurnalobis dawyebis gadaudebel 
SemTxvevebSi gamoiyeneba orarxini centraluri 
venuri kaTeteri, romelic Tavsdeba sauRle, 
barZayis an laviwqveSa venaSi.

arsebobs xanmokle (6-8 kvira) da xangrZlivi 
anu permanentuli (12 Tve) kaTeterebi. kaTeteris 
inficirebisa da daTrombvis riski sakmaod 
maRalia da moiTxovs mudmivi saprofilaqtiko 
RonisZiebebis gatarebas.

sisxlZarRvovani midgomis yvelaze xSiri 
garTulebebia:

- sisxldena
- infeqcia
- Trombozi



6. reJimi

hemodializis seansebi tardeba specialurad 
aRWurvil sadializo centrebSi kviraSi samjer. 
seansis mimdinareobisas pacients SeuZlia ikiTxos, 
uyuros televizors, daiZinos an miirTvas anu 
gaakeTos yvelaferi is, risi gakeTebac aris 
SesaZlebeli savarZelSi  naxevradSezRudul 
(aparatTan mierTebis gamo) mdgomareobaSi.

seansebs Soris periodSi pacienti agrZelebs 
Tavis Cveulebriv cxovrebasa da sazogadoebriv 
moRvaweobas. 

garda amisa, wylisa da toqsinebis Warbi dagrovebis 
Tavidan asacileblad seansebs Soris aucilebelia 
eqimis mier winaswar gansazRvruli dietis 
dacva.



7. ukuCveneba

im SemTxvevebSi, rodesac SeuZlebelia pacientis 
sisxlZarRvovani midgomiT uzrunvelyofa an 
adgili aqvs gul-sisxlZarRvovani sistemis 
arastabilobas, naCvenebia peritoneuli dializi.
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Recormon
Epoetin Beta

SeigrZeniT axali energia

 rekormonis gamoyeneba Tirkmlis qroniku-

li daavadebebis dros amcirebs avadobas da 

sikvdilobas

 rekormoni hemoglobinis samizne donis 

efeqturi kontrolis saSualebas iZleva

 rekormonis adreuli gamoyeneba aumjobesebs 

avadmyofis zogad mdgomareobas da amcirebs 

kardiovaskularuli garTulebis albaTobas

 rekormoni moxerxebulia moxmarebisTvis. 

igi gamoiyeneba kanqveS kviraSi erTxel da 

SesaZlebelia TviT-gamoyenebul iqnas pacien-

tis mier

 rekormonis gamoSvebis sxvadasxva for-

zrdis misi gamoyenebis komfortulobas

 rekormoni ar Seicavs adamianis Sratis 

 rekormoni msoflioSi yvelaze xSirad 

moxmarebadi epoetinia Tirkmlis qronikuli 

daavadebebis dros

damatebiTi informaciis miReba SesaZlebelia:

hofman-la roSis warmomadgenloba saqarTveloSi

mirotaZis q. 1

tel.: 37 99 20, 38 92 99, faqsi: 37 46 21

el.-fosta: rochegeorgia@wanex.net

ma (2000IU,  4000IU ) da mza xsnari Spric

Si

 -10000IU,

albumins, rac amcirebs mis imunoge�nobas




